Huiswerk Assertiviteit voor 15 maart 2021
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Beschrijf kort 2 situaties waarin je assertief moet reageren.
Dit mogen situaties op je werk zijn, op je stage, op school of met vrienden.
Schrijf daarbij letterlijk op wat er wordt gezegd.
Je reactie hoef je niet op te schrijven, we bedenken samen wat de beste assertieve reactie kan zijn.
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